
SOLO
3-45 schwarz 3-47 blau3-46 kiwi

3-48 rot 3-49 grau 3-50 anthrazit
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So funktioniert es:

Kern dieses gesundheitsfördernden 
Sitzkonzeptes ist die ERGO BALANCE
Technik, die sowohl im Standfuß 
integriert ist, als auch unter der Sitz-
fläche (Version EB S2). Die Mittelsäule
wird neigbar und vergrößert den Aktions-
radius. Der bewegliche Sitz wirkt akti-
vierend und wie beim Sitzball sind
kleine Beckenbewegungen möglich. 
Das fördert die Rückenmuskulatur, 
entlastet die Bandscheiben und regt 
die Durchblutung an. Mit diesem Kon-
zept ist ROVO SOLO einzigartig unter
den Stehhilfen.  

Sicherer Halt in jeder Position: 

Die Technik in den Bewegungsge-
lenken sorgt für sicheren Halt und
ein gutes Sitzgefühl in jeder Sitzpo-
sition, denn je weiter man sich zur
Seite bewegt, desto stärker hält
ROVO SOLO dagegen. 

Das Ergo Balance Prinzip: 
mehr Bewegungsfreiheit –
größerer Aktionsradius:

Mit ROVO SOLO wechseln sich Sitzen,
Stehen und Bewegen wie von selbst
ab. Beim Stehen wird man entlastet.
Beim Sitzen animiert ROVO SOLO 
geradezu zur Bewegung. Das 
macht nicht nur Spaß, sondern 
ist das einzig Wahre für die 
Rückengesundheit und 
den Organismus. 

ERGO BALANCE: RÜCKENAKTIV SITZEN 

n Animiert zum Wechsel der Sitzhaltung

n Aktiviert die Rückenmuskulatur

n Entlastet Wirbelsäule und Bandscheiben

n Fördert die Elastizität der Bandscheiben

n Regt Durchblutung und Stoffwechsel an

n Die geführte Sitzdynamik gibt optimalen
Halt nach allen Seiten

HOCKER:

- Sitz-Hocker mit Sitzpolster und Ring. 

Modell 3800 Verstellbereich 54-69 cm

- Steh-Hocker mit Sitzpolster und Ring. 

Modell 3810 Verstellbereich 63-86 cm

- Bewegungsmodul im Fuß (EB S1) oder 

im Fuß und unter dem Sitz (EB S2)

- Polsterung in 3D-Gestrick:

in den Farben schwarz, kiwi, blau, rot, 

grau und anthrazit

- Polsterung in Kunstleder:

in den Farben schwarz, kiwi, blau, rot,

grau und carbon

- Metallteile: Sitzträger, Ring, 

Halterung Monopad, Konushalterung 

am Fuß gepulvert schwarz oder weiß. 

Standfuß Kunststoff schwarz.

EXTRAAUSSTATTUNG (Mehrpreis):

- Monopad

GESTELLFARBEN

ERGO BALANCE

GASFEDER                           MONOPAD

Schwarz

BEZÜGE (Beispiel)
3D-GESTRICK

100 % Polyamid, 
40.000 Scheuertouren (Martindale), 

4 Lichtechtheit, 4-5 Reibechtheit, 
EN 1021-1/-2 Feuersicherung

KUNSTLEDER SENSO

88% PVC, 12% PES/BW-Gewirke,
670 g/m2 Gewicht, 140 cm Breite
150.000 Scheuertouren (Martindale),
EN 1021-1/-2 Feuersicherung
Frei von AZO/FCKW/PCP/PCB/PCT
Erfüllt die REACH

- pflegeleicht - angenehm weich
- hautverträglich
- abriebfest, reißfest, wasserdicht
- urin-, blut-, schweißbeständig
- desinfektionsmittelbeständig

Weiß

EB S1:
Elastomer im Standfuß

EB S2: 
Elastomer im Standfuß und im Sitz

Gasfederhöhenverstellung von 
54 bis 69 cm oder von 63 bis 86 cm

Pad mit Stahlfeder

Empfohlen von der IGR, der 
Interessengemeinschaft der 
Rückenschullehrer/innen e.V.

SERIENAUSSTATTUNG
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MODELL 3800 
MIT RING

Mehr Dynamik am Arbeitsplatz:
Schnell dazusitzen. Kurz mal 
zusammenstehen. Mit ROVO SOLO,
dem neuen Stehhocker, kommt 
Bewegung an den Arbeitsplatz. 
Denn ROVO SOLO ist immer dabei – 
bei kleinen Meetings, kreativen 
Teamsitzungen, beim schnellen 
Gedankenaustausch mit Kollegen. 

EINER FÜR ALLES:
RÜCKENAKTIV SITZEN, STEHEN UND BEWEGEN.

Design: Henner Jahns 
Der SOLO ist eine komplette Neu-
entwicklung, die ROVO zusammen 
mit dem Designer Henner Jahns 
erarbeitet hat. Henner Jahns ist 
Geschäftsführer des Designbüros
Gecco Vision in Los Angeles.

Die Form von ROVO SOLO kommuni-
ziert klar die Funktion des Sitzmöbels.
In der Standardausführung wird das
Sitzpolster durch einen Ring umschlos-
sen, mit dem sich ROVO SOLO leicht
tragen, verschieben oder bewegen
lässt. ROVO SOLO macht Spaß in 
der Anwendung und bringt frischen 
Wind in Büros und Arbeitswelt.

MODELL 3810 
MIT MONOPAD

ROVO SOLO ist Haltungswechsel:

Langes Stehen macht müde, denn 
es kostet Kraft. Beine und Rücken
schmerzen schon nach kurzer Zeit.
Menschen, die im Stehen arbeiten, 
wissen ein Lied davon zu singen. 
Statisches Sitzen ist ebenso belastend,
denn für Menschen ist natürliche 
Bewegung entscheidend für die 
Körpergesundheit. Hier setzt ROVO
SOLO an. Dieser Steh-Sitz unterstützt
beim Stehen und bietet Abwechslung
beim Sitzen. Zudem ist er die ideale 
Ergänzung an höhenverstellbaren
Schreibtischen. 

Mit der stufenlosen Gasfederhöhen-
verstellung lässt sich ROVO SOLO 
für fast alle Körpergrößen perfekt 
einstellen. Die weiche Einfederung
kombiniert mit der ERGO BALANCE
Technik regt zur Bewegung an, 
macht Spaß und hält fit. 

DAS MONOPAD
MULTIFUNKTIONELL
UND GENIAL EINFACH

ZURÜCK ZUR NATÜRLICHEN 
BEWEGUNGSFREIHEIT. 

Am Schreibtisch, im Labor, in der 
Praxis, in der Industrie oder im 
Empfangsbereich – oder, wenn aus
Steharbeitsplätzen Steh-Sitz-Arbeits-
plätze werden sollen – die Einsatz-
möglichkeiten für ROVO SOLO sind 
so vielfältig wie die Ideen der Nutzer.

Å  Stabiler Standfuß

Großer Aktionsradius mit sicherem Sitzge-
fühl. Der Standfuß mit integriertem ERGO
BALANCE Bewegungsgelenk bietet hohe
Standfestigkeit und Kippsicherheit auf
jedem Boden und jeder Oberfläche.

Ç  Bequemes Sitzpolster

Abgerundet gepolstert, ohne geformte 
Sitzrichtung ist der Sitz damit spontan 
von allen Seiten nutzbar.

É  ERGO BALANCE Technik im Sitz

Das ERGO BALANCE Bewegungsgelenk 
ist nah am Körper direkt im Sitz integriert
und 360° beweglich. Damit reagiert der
Sitz schon auf kleine Beckenbewegungen.
Diese Mobilität im Sitzen aktiviert die 
Rückenmuskulatur und verbessert die Ver-
sorgung der Bandscheiben (Version EB S2).

Ñ  Gasfeder Höhenverstellung

Stufenlos, wahlweise in Variante niedrig
mit 54 bis 69 cm oder Variante hoch in
63 bis 86 cm. 

Ö  Praktischer Tragegriff

Überall dabei und jederzeit griffbereit.
ROVO SOLO ist leicht zu tragen und zu
verschieben.

  Monopad

Multifunktionell und kompakt dient das
Monopad als Armauflage, als Ablage für
Tablets, zum Aufstützen, als Begrenzung
im Rücken. Positionswechsel erwünscht. 
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So funktioniert es:

Kern dieses gesundheitsfördernden 
Sitzkonzeptes ist die ERGO BALANCE
Technik, die sowohl im Standfuß 
integriert ist, als auch unter der Sitz-
fläche (Version EB S2). Die Mittelsäule
wird neigbar und vergrößert den Aktions-
radius. Der bewegliche Sitz wirkt akti-
vierend und wie beim Sitzball sind
kleine Beckenbewegungen möglich. 
Das fördert die Rückenmuskulatur, 
entlastet die Bandscheiben und regt 
die Durchblutung an. Mit diesem Kon-
zept ist ROVO SOLO einzigartig unter
den Stehhilfen.  

Sicherer Halt in jeder Position: 

Die Technik in den Bewegungsge-
lenken sorgt für sicheren Halt und
ein gutes Sitzgefühl in jeder Sitzpo-
sition, denn je weiter man sich zur
Seite bewegt, desto stärker hält
ROVO SOLO dagegen. 

Das Ergo Balance Prinzip: 
mehr Bewegungsfreiheit –
größerer Aktionsradius:

Mit ROVO SOLO wechseln sich Sitzen,
Stehen und Bewegen wie von selbst
ab. Beim Stehen wird man entlastet.
Beim Sitzen animiert ROVO SOLO 
geradezu zur Bewegung. Das 
macht nicht nur Spaß, sondern 
ist das einzig Wahre für die 
Rückengesundheit und 
den Organismus. 

ERGO BALANCE: RÜCKENAKTIV SITZEN 

n Animiert zum Wechsel der Sitzhaltung

n Aktiviert die Rückenmuskulatur

n Entlastet Wirbelsäule und Bandscheiben

n Fördert die Elastizität der Bandscheiben

n Regt Durchblutung und Stoffwechsel an

n Die geführte Sitzdynamik gibt optimalen
Halt nach allen Seiten

HOCKER:

- Sitz-Hocker mit Sitzpolster und Ring. 

Modell 3800 Verstellbereich 54-69 cm

- Steh-Hocker mit Sitzpolster und Ring. 

Modell 3810 Verstellbereich 63-86 cm

- Bewegungsmodul im Fuß (EB S1) oder 

im Fuß und unter dem Sitz (EB S2)

- Polsterung in 3D-Gestrick:

in den Farben schwarz, kiwi, blau, rot, 

grau und anthrazit

- Polsterung in Kunstleder:

in den Farben schwarz, kiwi, blau, rot,

grau und carbon

- Metallteile: Sitzträger, Ring, 

Halterung Monopad, Konushalterung 

am Fuß gepulvert schwarz oder weiß. 

Standfuß Kunststoff schwarz.

EXTRAAUSSTATTUNG (Mehrpreis):

- Monopad

GESTELLFARBEN

ERGO BALANCE

GASFEDER                           MONOPAD

Schwarz

BEZÜGE (Beispiel)
3D-GESTRICK

100 % Polyamid, 
40.000 Scheuertouren (Martindale), 

4 Lichtechtheit, 4-5 Reibechtheit, 
EN 1021-1/-2 Feuersicherung

KUNSTLEDER SENSO

88% PVC, 12% PES/BW-Gewirke,
670 g/m2 Gewicht, 140 cm Breite
150.000 Scheuertouren (Martindale),
EN 1021-1/-2 Feuersicherung
Frei von AZO/FCKW/PCP/PCB/PCT
Erfüllt die REACH

- pflegeleicht - angenehm weich
- hautverträglich
- abriebfest, reißfest, wasserdicht
- urin-, blut-, schweißbeständig
- desinfektionsmittelbeständig

Weiß

EB S1:
Elastomer im Standfuß

EB S2: 
Elastomer im Standfuß und im Sitz

Gasfederhöhenverstellung von 
54 bis 69 cm oder von 63 bis 86 cm

Pad mit Stahlfeder

Empfohlen von der IGR, der 
Interessengemeinschaft der 
Rückenschullehrer/innen e.V.

SERIENAUSSTATTUNG
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So funktioniert es:

Kern dieses gesundheitsfördernden 
Sitzkonzeptes ist die ERGO BALANCE
Technik, die sowohl im Standfuß 
integriert ist, als auch unter der Sitz-
fläche (Version EB S2). Die Mittelsäule
wird neigbar und vergrößert den Aktions-
radius. Der bewegliche Sitz wirkt akti-
vierend und wie beim Sitzball sind
kleine Beckenbewegungen möglich. 
Das fördert die Rückenmuskulatur, 
entlastet die Bandscheiben und regt 
die Durchblutung an. Mit diesem Kon-
zept ist ROVO SOLO einzigartig unter
den Stehhilfen.  

Sicherer Halt in jeder Position: 

Die Technik in den Bewegungsge-
lenken sorgt für sicheren Halt und
ein gutes Sitzgefühl in jeder Sitzpo-
sition, denn je weiter man sich zur
Seite bewegt, desto stärker hält
ROVO SOLO dagegen. 

Das Ergo Balance Prinzip: 
mehr Bewegungsfreiheit –
größerer Aktionsradius:

Mit ROVO SOLO wechseln sich Sitzen,
Stehen und Bewegen wie von selbst
ab. Beim Stehen wird man entlastet.
Beim Sitzen animiert ROVO SOLO 
geradezu zur Bewegung. Das 
macht nicht nur Spaß, sondern 
ist das einzig Wahre für die 
Rückengesundheit und 
den Organismus. 

ERGO BALANCE: RÜCKENAKTIV SITZEN 

n Animiert zum Wechsel der Sitzhaltung

n Aktiviert die Rückenmuskulatur

n Entlastet Wirbelsäule und Bandscheiben

n Fördert die Elastizität der Bandscheiben

n Regt Durchblutung und Stoffwechsel an

n Die geführte Sitzdynamik gibt optimalen
Halt nach allen Seiten

HOCKER:

- Sitz-Hocker mit Sitzpolster und Ring. 

Modell 3800 Verstellbereich 54-69 cm

- Steh-Hocker mit Sitzpolster und Ring. 

Modell 3810 Verstellbereich 63-86 cm

- Bewegungsmodul im Fuß (EB S1) oder 

im Fuß und unter dem Sitz (EB S2)

- Polsterung in 3D-Gestrick:

in den Farben schwarz, kiwi, blau, rot, 

grau und anthrazit

- Polsterung in Kunstleder:

in den Farben schwarz, kiwi, blau, rot,

grau und carbon

- Metallteile: Sitzträger, Ring, 

Halterung Monopad, Konushalterung 

am Fuß gepulvert schwarz oder weiß. 

Standfuß Kunststoff schwarz.

EXTRAAUSSTATTUNG (Mehrpreis):

- Monopad

GESTELLFARBEN

ERGO BALANCE

GASFEDER                           MONOPAD

Schwarz

BEZÜGE (Beispiel)
3D-GESTRICK

100 % Polyamid, 
40.000 Scheuertouren (Martindale), 

4 Lichtechtheit, 4-5 Reibechtheit, 
EN 1021-1/-2 Feuersicherung

KUNSTLEDER SENSO

88% PVC, 12% PES/BW-Gewirke,
670 g/m2 Gewicht, 140 cm Breite
150.000 Scheuertouren (Martindale),
EN 1021-1/-2 Feuersicherung
Frei von AZO/FCKW/PCP/PCB/PCT
Erfüllt die REACH

- pflegeleicht - angenehm weich
- hautverträglich
- abriebfest, reißfest, wasserdicht
- urin-, blut-, schweißbeständig
- desinfektionsmittelbeständig

Weiß

EB S1:
Elastomer im Standfuß

EB S2: 
Elastomer im Standfuß und im Sitz

Gasfederhöhenverstellung von 
54 bis 69 cm oder von 63 bis 86 cm

Pad mit Stahlfeder

Empfohlen von der IGR, der 
Interessengemeinschaft der 
Rückenschullehrer/innen e.V.
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